
令和７年度指定管理者管理運営状況評価結果（保健医療局） 別紙３

○医療政策部所管施設

施設名 施設種別 所在地 指定管理者名 指定期間
総合
評価 評価内容

1
東京都
リハビリテーション
病院

医療施設
墨田区堤通２－１４
－１

公益社団法人
東京都医師会

令和6年4月
～

令和11年3月
Ｂ

当該施設に必要な管理運営業務を適切に遂行している。

○365日リハビリテーション提供体制を確保するとともに、診療報酬で最も高い「回復期リハビリテーション病棟入院
料１」を全回復期病棟で取得し、在宅復帰率は80％以上を維持している。
〇「退院時患者アンケート」における、患者の総合満足度で、９6．3％と高い満足度を得た。
〇新たに東京都基幹リハビリテーション支援センターとしての指定を受け、12圏域の支援センター同士の情報共有
や意見交換を行う連絡会の開催やセンター向けの指針・マニュアルの作成、相談支援等を実施した。
○復職を想定した就労両立支援のため、院内の多職種で構成する両立支援チームによる活動を行い、令和７年度
は復職率94％を達成した。
○医師の配置水準や人件費率が一般的な回復期病院と比較して高く、経営収支を圧迫している。指定管理者はこ
の財務・人員構造を検証し、労働生産性の向上と経営の適正化に向けた改革案を策定し、次期事業計画等に反
映させることが求められる。

2
東京都立
心身障害者
口腔保健センター

歯科診療所
新宿区神楽河岸１
－１

公益社団法人
東京都歯科医師会

令和3年4月
～

令和8年3月
Ｂ

当該施設に必要な管理運営業務を適切に遂行している。

〇専門スタッフを揃え、地域の歯科診療所では受入れの難しいスペシャルニーズのある患者に対応し、必要に応
じ、全身麻酔や鎮静下において、安全で質の高い診療サービスを提供している。
〇患者・家族を対象とした来院時アンケートにおいて、総合的な満足度９７％と高い評価を得た。
〇全身麻酔診療の予約待期期間短縮等のため、令和７年８月に全身麻酔診療を１系統から２系統へ増やした結
果、診療待機期間は４か月程度から１か月程度に短縮された。あわせて、工事により診療休止期間があったにも関
わらず、全身麻酔診療件数について、前年度比50%増の患者実績となった。
○設備稼働率の低さおよび治療完了者の地域移行（逆紹介）が進んでいないことが課題である。指定管理者は高
次専門医療機関としての役割分担を再認識し、地域の受け皿（協力医）の育成と地域移行率の向上に向けた具体
的な数値目標の設定および体制整備の具体策を提示し、次期事業計画等に反映させることが求められる。

　

【問合せ先】
（東京都リハビリテーション病院）
保健医療局医療政策部医療政策課
電話：03-5320-4439・4417（直通）

（東京都立心身障害者口腔保健センター）
保健医療局医療政策部医療政策課
電話：03-5320-4437・4433（直通）


