
東日本大震災から13年 復興応援行事
令和５年度の復興に向けた多様な支援について

東日本大震災から13年が経過しました。被災地の復興は大きく前進しましたが、この経験と教訓を将来
に語り継ぎ、震災を風化させないための取組や風評払拭に関する様々な支援を行っています。

令和５年度第１回東北３県（岩手・宮城・福島）ふるさと市（東京メトロ銀座駅 B２出入口付近）

令和６年６月

復興応援ランチメニューの提供（都庁第一本庁舎職員食堂、第二本庁舎職員食堂）

都庁職員食堂において、岩手県、宮城県及び福島県の水産物等を使った料理や、ご当地メニューからなる
「復興応援ランチ」を提供しました。９月以降は毎週４回程度（各食堂で週２回程度）提供し、３月末までの
販売食数は合計約22,000食に達しました。

提供期間：令和５年８月21日（月曜日）から同月25日（金曜日）まで、９月以降も継続実施

開催期間：令和５年９月15日（金曜日）から21日（木曜日）まで
・福島産直市 ９月15日（金曜日）、16日（土曜日） ・宮城産直市 ９月17日（日曜日）、18日（月曜日）
・岩手産直市 ９月19日（火曜日）、20日（水曜日） ・ワインフェア ９月21日（木曜日）

復興応援ランチメニュー
（第一本庁舎32階 職員食堂）

復興応援ランチメニュー
（第二本庁舎４階 職員食堂） 岩手県産生鱈天然塩焼き（700円）

宮城県産帆立と
みやぎサーモンの刺身丼（1,000円）

福島県産いわしの蒲焼丼（750円） 三陸産ほやのかき揚げ丼（700円）

東北の美味しい銘菓や名産品・旬の農水産物・ワインなどを販売する、物販イベントを開催しました。



東日本大震災風化防止イベント～復興・その先へ2024～（SNS、汐留シオサイト地下通路）

都と東北４県（青森県、岩手県、宮城県、福島県）が合同で、今までの復興支援への感謝を伝えると
共に、被災地の復興状況や魅力を発信するイベントを開催しました。

動画「岩手・宮城・福島の水産 総力鮮！～今、あなたの“うまい！”が力になる～」の公開

買って応援！東北3県（岩手・宮城・福島）ふるさと市（東京メトロ銀座駅 B２出入口付近）

開催期間：令和５年12月22日（金曜日）から24日（日曜日）まで

360度VR映像により東北の今を体験できる
VR体験コーナーも設けました。

都民の皆様などが被災地の水産物を召し上がったり、現地を訪れるきっかけになるよう、動画を制作しまし
た。魚の水揚げから、料理、加工品まで、３県の水産物の様々な魅力を紹介しています。

東北の美味しい銘菓や水産加工品などを販売する、物販イベントを開催しました。

【鮮度を届ける】（水揚げ編） 【鮮度を賄う】（料理編） 【鮮度をとじこめる】（加工品編）

（１）SNSハッシュタグキャンペーン
開催期間：令和６年２月１日（木曜日）～３月11日（月曜日）

Instagram及びX（旧Twitter）において、ハッシュタグ「#とっておき東北」を付けて、東北４県の景色や穴場、
グルメ、産品などの写真を投稿いただいた方の中から、抽選で東北４県の県産品などをプレゼントするハッ
シュタグキャンペーンを実施しました。



（２）東日本大震災風化防止イベント（汐留シオサイト地下通路）
開催期間：令和６年３月７日（木曜日）～３月11日（月曜日）

以下の内容により、風化防止とともに復興支援への感謝を伝えました。
・東北に縁のあるタレント「のん」さんからのメッセージ動画
・被災地の復興を支える方々からのメッセージを集めたオリジナルムービーの放映
・東北４県の復興状況や東京都の支援の取組を伝えるパネル展示や映像放映、VR視聴体験
・東北４県の特産品や地酒の試飲・販売、日替わりで各県の限定品を販売する「各県DAY」の開催 等

東日本大震災復興パネル展（都庁第一本庁舎１階中央アートワーク台座）

開催期間：令和６年３月８日（金曜日）～３月12日（火曜日）

復興の歩みや震災の教訓、被災地の魅力を伝えるパネル展示を実施しました。


