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第１章 伊豆諸島地域の現況 

  

本地域は、東京の南方海上に位置し、東京から約 100km から約 350 ㎞までの太

平洋上に孤立して点在する有人 9 島（大島、利島、新島、式根島、神津島、三宅

島、御蔵島、八丈島、青ヶ島）及びその他の小島からなり、行政上は 2 町 6 村に

よって構成されている。 

本地域は、古くから伊豆七島と称せられており、縄文・弥生式土器や遺跡の発

掘等から、先史時代から人が住み着いていたことが立証されている。江戸時代は

徳川幕府の直轄地であったが、明治時代に入り、韮山県、足柄県、静岡県とその

所属が変遷した後、明治 11 年東京府に編入され現在に至っている。 

 

１ 地 勢 

本地域全体の面積は、約 300 km2で東京都全体の約 13.8％、区部の面積の約

半分を占めている。 

火山の頂が海上に突出しているなど、地形が急しゅんであるため平坦地は少

ない。また、海岸は海蝕により切り立った断崖となっているなど、湾入部が少

ないという特徴がある。 

また、本地域は、全体が富士火山帯に属する火山島であり、大島の三原山、

三宅島の雄山では頻繁に噴火活動が起こっている。このため、昔から火山活動

による被害を受けている。古くは、青ヶ島において 1780 年代の噴火により 50

年間無人島になった還住の歴史があり、近年においては、昭和 58 年の三宅島阿

古地区被災住民の移転、昭和 61 年大島の約 1 箇月間の全島避難などの被害が発

生している。平成 12 年には、三宅島の噴火、新島・神津島近海地震が発生し、

多大な被害をもたらした。特に三宅島にあっては、現在も火山活動が活発であ

るため、島民の全島避難を余儀なくされている。 

 

２ 海 域 

日本の領海の約 6.5％、約 2 万 km2、排他的経済水域の約 13.5％に当たる約

51.9 万 km2という広大な海域を有している。当海域は世界有数の漁場であり、

水産資源をはじめとする豊かな大陸棚諸資源を保有しており、貴重な海洋開発

の可能性を有している。 

 

３ 気象・海象 

年平均気温は 15 度から 18 度までと温暖であり、気温差は小さく降霜・降雪

は少ない。暖かな黒潮が接近して流れているため、四国や九州と同緯度に位置
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するものの、これらの地域よりも暖かである。年降水量は 3,000 ㎜程度と多く、

温暖多雨の海洋性気候である。春、秋には北東風が、11 月から 3 月までの間は

西風、南西風が強く吹く。また、台風来襲地帯であるため、波浪、風雨による

被害を受けることが多い。 

 

４ 土地利用 

青ヶ島を除き富士箱根伊豆国立公園に指定されている。各島のほぼ全域が、

自然公園法上の特別地域に指定されており、開発等において種々の規制がある。 

森林・原野の占める割合は全体の約 86％と高く、宅地、農地等の割合は低い。 

 

５ 人 口 

  本地域全体の平成 14 年 1 月 1 日現在の人口（住民基本台帳）は 28,564 人で

ある。 

人口の動態は、昭和 35 年の 38,681 人（国勢調査）をピークに昭和 45 年の

33,267 人まで急激に減少し、その後は漸減傾向となり、平成 2 年には 3 万人を

割り込み、現在に至っている。 

 世帯数は昭和 35年の 9,575 世帯から増加を続け、核家族化が進行している。  

年齢構成別人口（住民基本台帳）の割合を東京都全域と比較すると、年少人

口（本地域 13.2％、都全域 12.0％）及び老年人口（本地域 27.2％、都全域 16.6％）

が都を上回っているのに対し、生産年齢（本地域 59.6％、都全域 71.4％）が下

回っている。 

本地域では、生産年齢人口の島外流出とともに、とりわけ高齢化の進行が顕

著となっている。 

  なお、各島における人口、面積、本土距離は表のとおりである。 
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※ 人口は平成 14 年 1 月 1 日現在の住民基本台帳人口による。 

    面積は国土交通省国土地理院「全国都道府県市区町村別面積調」の平成

14 年 10 月 1 日現在の面積による。 

本土距離は、都庁及び各島の町村役場の 2 地点間の緯度差、経度差から

計算式により算出。ただし、式根島は村役場出張所の正確な緯度・経度が

不明なため、最寄の式根島郵便局の位置を基準とした。 

島名 町村名 人口（人） 面積（ km2） 本土距離（km） 

大 島 大 島 町 9,455  91.06  109  

利 島 利 島 村 305  4.12  134  

新 島 151  

式根島 

新 島 村 3,155  27.77  

157  

神津島 神津島村 2,252  18.87  172  

三宅島 三 宅 村 3,620  55.50  179  

御蔵島 御蔵島村 282  20.58  199  

八丈島 八 丈 町 9,290  72.62  286 

青ヶ島 青ヶ島村 205  5.98  358  

計 28,564  296.50   


