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　吹
ふ

き抜
ぬ

ける風
か ぜ

がとても爽
さ わ

やかな八丈
はちじょう

島
し ま

の春
は る

でしたが、５月
が つ

下旬
げ じ ゅ ん

になるといつもの

年
と し

より半月
は ん つ き

ほど早
は や

く梅雨
つ ゆ

を迎
む か

えました。梅雨
つ ゆ

に入
は い

ると、八丈
はちじょう

富士
ふ じ

や三原山
み は ら や ま

がふもと

まですっぽりと雲
く も

に覆
お お

われる日
ひ

が多
お お

くなります。八丈
はちじょう

島
し ま

名物
め い ぶ つ

のヘゴ（シダの仲間
な か ま

）

や光
ひかる

るキノコはこのような気候
き こ う

が大好
だ い す

きなので、元気
げ ん き

に育
そ だ

って皆
み な

さんを待
ま

っていま

す。島
し ま

の漁港
ぎ ょ こ う

では、キンメダイやカツオ、メダイなどが水揚
み ず あ

げされています。
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　１月
がつ

の下旬
げじゅん

から始
はじ

まった春
はる

トビ（ハマトビウオ）

漁
りょう

は順調
じゅんちょう

で、８０万尾
ま ん び

以上
い じ ょ う

の水揚
み ず あ

げになりました。

しかし、５月
がつ

の中旬
ちゅうじゅん

になるとだんだん獲
と

れなくなっ

てきました。この時期
じ き

になると、春
はる

トビに代
か

わって

夏
なつ

トビが島
し ま

の近
ちか

くにやってきます。夏
なつ

トビは春
はる

トビ

より小型
こ が た

のトビウオで、いろいろな種類
し ゅ る い

がありま

す。今
いま

（５月
がつ

の終
お

わり）、漁師
り ょ う し

さんは春
はる

トビに引
ひ

き

続
つづ

いて夏
なつ

トビを獲
と

りにいく

準備
じゅんび

をしています。

　八丈
はちじょう

島
し ま

で水揚
み ず あ

げされるメダイは、水深
すいしん

２００

～３００ｍ位
くらい

の深
ふか

いところで獲
と

れ、長
なが

さは９０

ｃｍ位
くらい

です。白身
し ろ み

の魚
さかな

で身
み

はふっくらとしてお

り、あまりくせのない味
あ じ

です。漁協
ぎょきょう

女性
じ ょ せい

部
ぶ

が加
か

工
こ う

しているメダイの切身
き り み

は給食
きゅうしょく

でも人気
に ん き

があ

り、栄養士
え い よ う し

さんから「魚
さかな

が苦手
に が て

な子供
こ ど も

さんが美
おい

味しそうに食
た

べていま

した。」との報告
ほ う こ く

をい

ただくこともあるそう

です。

　　　 きゅうしょく　  　  にん き　　 はちじょうしま

■　給食でも人気！八丈島のメダイ

　　　　 はる　　　　　　 　　 なつ

■　春トビから夏トビに？

霧の中のヘゴ（裏見ヶ滝）光るキノコ

夏トビ

目がとてもきれいです。

八丈島のメダイ

夜の春トビ漁


