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　平成23年３月11日の東日本大震災の発生から、12年が経過しました。

　岩手、宮城、福島をはじめ広範囲に甚大な被害をもたらした未曽有の

大震災の発生直後から、東京都は警察・消防職員を含め、延べ３万人を

超える職員を被災地に派遣しました。本格的な復興期に入ってからも、

被災地のニーズに応じて技術系・事務系職員を派遣し、１日も早い復旧・

復興を後押ししてきました。年月の経過で、人々の震災の記憶が薄れて

いくことを防ぐため、被災各県と共に風化防止イベントを開催するなど

の取組も展開しております。

　一昨年開催された東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会では、復興の象徴として、福

島県のＪヴィレッジからオリンピック聖火リレーがスタートしました。被災地ではサッカー、野球・

ソフトボールといった競技が実施されています。オリンピック聖火リレー到着式などでは、福島産ひ

まわりや岩手の大漁旗、宮城の七夕飾りなど、ゆかりの品が会場を彩り、被災地の想いを世界中に発

信することができました。

　被災地の皆さまの懸命なご努力のもと、復興は着実に進展しています。

　地震・津波の被災地域である岩手県、宮城県は、道路や河川等のインフラ整備や住まいの再建が概

ね完了するなど、復興は総仕上げの段階にあります。

　原子力災害に見舞われた福島県では、除染等の進捗により避難指示等区域が縮小し、令和４年８月

末には福島県内全ての市町村で居住可能になりました。まさに復興・再生が本格的に始まりました。

　しかしながら、依然として、被災者の心のケアやコミュニティ形成、農林水産や観光などの風評被

害払拭など、多くの困難な課題も残っています。東京都は、今後も被災地に寄り添いながら、復興の

後押しとなる取組を進めてまいります。

　震災から 10年以上が経過したことを踏まえ、この度、発災直後から今日に至る東京都の復興支援の

取組をまとめた本誌を発刊しました。今年は、関東大震災から 100 年という節目の年でもあります。

支援活動に携わった一人ひとりの職員が得た貴重な経験や教訓を広く共有することで、東京をより強

靭な都市へと高め、いつ起こるともしれない首都直下地震等の対応への参考にもしてまいります。

　都民の皆さまには、未だ復興途上にある被災地に、引き続き想いを馳せていただきたく存じます。

令和５年３月

東京都知事　

『 東日本大震災における東京都復興支援の軌跡
～ 風化させない 未来につなぐ ～ 』の発刊にあたって

巻頭言　東京都知事　小池百合子
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